
 

  

 

 

MEDIDAS PARA PREVENIR CONTAGIO COVID-19 

VARIANTE JN.1 
 

En Bogotá se observa un aumento de casos COVID-19 y otras Infecciones Respiratorias 

Agudas, sin embargo, no hay aumento en severidad de las enfermedades ni en la ocupación 

de Unidades de Cuidados Intensivos.   

Por lo anterior hacemos un llamado a intensificar las medidas de Bioseguridad con el fin de 

evitar contagios de enfermedades respiratorias incluidas las variantes del Covid-19. 

 
 

 
 
 
 
 

Mantener el correcto lavado de manos 
(Durante mínimo 20 segundos) 

 
 

Completar los esquemas de 
vacunación para enfermedades 
respiratorias como Covid-19 e 

Influenza.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

También puedes incluir vacunas de Sarampión, 
Rubeola y Paperas 

 
 

Puntos de Vacunación  
www.saludcapital.gov.co  

 
 
 

 

Usar Tapabocas en el Transporte 
Publico y Cuando Tenga Síntomas 

Gripales 
 
 

CONSULE AL MÉDICO 
 

En caso de presentar síntomas de alarma 
como: Fiebre igual o superior a 38.5 grados 

centígrados, tos persistente, cansancio 
excesivo, dolor de cabeza y garganta o 

dificultad para respirar.  

 
 

http://www.saludcapital.gov.co/

